Ha AOIIOMOTI'Y BUKJIa/Ia4YaM Ta KIIAaCHUM KepiBHI/IKaM aKaneMqunx rpyn

MiHICTEpCTBO OCBITH 1 HAYKHU YKpaiHU peKOMeHIy€e 1HhOpMalliiH1
MaTepiaiu:

IIcuxosioriyHa MIATPUMKA YHYACHUKIB OCBITHBHOTO NMPOLECY MM/l Yac BiliHU

Po3pob6ieno kypc nigBuineHHs kBajidikamii 1y ocBiTAH «[lepiia ncuxosoriuna
JI0TIOMOTa YYaCHUKaM OCBITHBOTO MPOLIECY IMiJT Yac 1 Micis 3aBEPIICHHS BOEHHUX

ni» https://hryoutest.in.ua/courses/programa-pidvishchennya-kvalifikaciji-

psihologichnoji-pidtrimki-dlya-osvityan-ta-batkiv.

Indopmaniiina nixTpuMka:

OCBITSIHM 3MOXKYTbh HaJIaBaTH SIKICHY TIEPIY IICUXOJIOTIYHY JIOIIOMOTY
https://mon.gov.ua/ua/news/osvityani-zmozhut-nadavati-yakisnu-pershu-
psihologichnu-dopomogu

[Tonag 600rucsiy OCBITSH OMAHOBYBATUMYTh HABUUKHM HAJaHHS MEPIIOT
ncuxoJjoriyyoi gormomoru https://mon.gov.ua/ua/news/ponad-600-tisyach-
osvityan-opanovuvatimut-navichki-nadannya-pershoyi-psihologichnoyi-
dopomogi

[leprra nmcuxonoriyHa A0momMora: Kypc miaBUIEHHs KBaTi(iKaIii mponiIn
nona 7 tuc. ocsitad https://mon.gov.ua/ua/news/persha-psihologichna-
dopomoga-kurs-pidvishennya-kvalifikaciyi-projshli-ponad-7-tis-osvityan

Metoanuni pekomenaanii «llepia rncuxosoriuna gornoMora. AJIropuTM Jiii»
https://mon.gov.ua/ua/news/metodichni-rekomendaciyi-persha-
psihologichna-dopomoga-algoritm-dij

Jnisa migTpuMki fitei, ocodmuo 3 OOII crBopeno Tenerpam kanan «Iliarpumait
autuny» https://t.me/pidtrumaidutuny, (maike B THC. TiANMMCHUKIB) a IS
miarpuMku gopocaux «Ilombait mpo cedex https://t. me/PodbayProSebe

[linTpuMka iTel: mopaau Jisl BAUTEIIB
https://mon.gov.ua/ua/news/pidtrimka-ditej-poradi-dlya-vchiteliv

Kanan «[linTpumaii tutuHy» 00’€1HaB moHas 12 TuC. 6aThKIB 1 BUNTEINIB
https://mon.gov.ua/ua/news/kanal-pidtrimaj-ditinu-obyednav-ponad-12-tis- batkiv-
I-vchiteliv

[Tcuxomnoru 1 megaroru A06ar0Th MPO MICUXIYHE 30POB’S JIITEH Ta TOPOCITUX
https://mon.gov.ua/ua/news/psihologi-i-pedagogi-dbayut-pro-psihichne-
zdorovya-ditej-ta-doroslih
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SIK mepeuTH rope Ta BTpaTy — HOPaJH ICUXOJIOTIB
https://mon.gov.ua/ua/news/yak-perezhiti-gore-ta-vtratu-poradi-psihologiv

«IligTpuMail TUTUHY»: 3aXUCHUKHU 1 3aXUCHUII YKpaiHU YUTAIOTh Ka3KK Ta BIpIII
https://mon.gov.ua/ua/news/pidtrimaj-ditinu-zahisniki-i-zahisnici-ukrayini-
chitayut-kazki-ta-virshi

KoHTpoIib eMOITIHHOTO CTaHy Mij] 9ac BiifHU — MOSICHEHHSI IICKXOJIOTIB
https://mon.gov.ua/ua/news/kontrol-emocijnogo-stanu-pid-chas-vijni-
poyasnennya-psihologiv

SIK KOHTPOJTIOBATH €MOIIHHUIN CTaH 1] 9aC BOEHHOTO CTaHy? — MOpaIn
ncuxodioris https://mon.gov.ua/ua/news/yak-kontrolyuvati-emocijnij-stan-pid-
chas-voyennogo-stanu-poradi-psihologiv

[Topanu komanau «IligTpumait auTHHY»: ik fonomorty AiTsMm 3 OOII onanyBatu
HoBy HaBuuky https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-komandi-pidtrimaj-ditinu-yak-
dopomogti-dityam-z-oop-opanuvati-novu-navichku

EdexTuBH1 mopaau BiJi eMOLIITHOTO BUTOPAHHS Mij Yac BIMHU
https://mon.gov.ua/ua/news/efektivni-poradi-vid-emocijnogo-vigorannya-pid-

chas-vijni
[TocTTpaBMaTHYHUI CTPECOBHI pO37a] B YMOBAX BIMHU: pO3’AICHEHHS

rcuxosnoris https://mon.gov.ua/ua/news/posttravmatichnij-stresovij-rozlad-v-
umovah-vijni-rozyasnennya-psihologiv

CUMIOTOMH MOCTTPABMAaTUYHOTO CTPECOBOTO PO3iaay B yMOBaX BiMHU
https://mon.gov.ua/ua/news/simptomi-posttravmatichnogo-stresovogo-rozladu-v-
umovah-vijni

Hiarnoctuka [ITCP B ymoBax BiifHH: Opajy TICUXOJIOTIB
https://mon.gov.ua/ua/news/diagnostika-ptsr-v-umovah-vijni-poradi-psihologiv

[TocTTpaBMaTHUYHUI CTPECOBHH PO3JIajl B YMOBaX BOEHHUX Ai: METOIU
nikysauus https://mon.gov.ua/ua/news/posttravmatichnij-stresovij-rozlad-v-
umovah-voyennih-dij-metodi-likuvannya

[Topanu ncuxosnoris npoekty «IlinTpumail TMTUHY» AJIsL OCBITSIH Ta OaTbKIB, SKi

3aiimarotkes 3 aitebmu i3 OOIT https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-psihologiv-
proyektu-pidtrimaj-ditinu-dlya-osvityan-ta-batkiv-yaki-zajmayutsya-z-ditmi-iz- oop

Sk roBopuTH 3 yuHAMH Ha ckiiaaHi Temu? [lopaau 11 megaroris BiJl ICUXOJIOTIB
npoekty «Ilinrpumait mutuny» https://mon.gov.ua/ua/news/yak-govoriti-z-
uchnyami-na-skladni-temi-poradi-dlya-pedagogiv-vid-psihologiv-proyektu-
pidtrimaj-ditinu

[Icuxonoru npoekty «IlinTpuMaii TUTUHY» MOSCHIOOTH, YOMY AITSM 4acoM
Bakko crinkysartucs hitps://mon.gov.ua/ua/news/psihologi-proyektu-pidtrimaj-
ditinu-poyasnyuyut-chomu-dityam-chasom-vazhko-spilkuvatisya
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SIk miATpUMATH IUTUHY, KA MEPEKUBAE MOCTTPABMATUYHUM CTpeC: Mopaau AJis
oatekiB https://mon.gov.ua/ua/news/yak-pidtrimati-ditinu-yaka-perezhivaye-
posttravmatichnij-stres-poradi-dlya-batkiv

SIk BUHHMKA€E Ta BIUIUBAE 3JIICTh HA CTAH JIFOJWUHM ITi] 4ac BIHHU?
https://mon.gov.ua/ua/news/yak-vinikaye-ta-vplivaye-zlist-na-stan-lyudini-pid-
chas-vijni

Yek-mucT Ha KaHIKyJIU: 8 KPOKIB JIJIsl OpraHi3allii paHKOBOTO IPOCTOPY TUTUHU
https://mon.gov.ua/ua/news/chek-list-na-kanikuli-8-krokiv-dlya-organizaciyi-
rankovogo-prostoru-ditini

[TinTpumait AUTUHY: TUTIOB1 peakiii AMTHHU 12-18 poKiB mijg Yac TpaBMaTUYHUX
mozii https://mon.gov.ua/ua/news/pidtrimaj-ditinu-tipovi-reakciyi-ditini-12-18-
rokiv-pid-chas-travmatichnih-podij

Po3po0JieHo aHiMaliHHUE POIHK «SIK TOBOPUTH 3 AMTHHOIO NIPO BIHPPAI Bil

ncuxogoris” .https://mon.gov.ua/ua/news/yak-govoriti-z-ditinoyu-pro-

vijnu-7-porad-vid-psihologiv-u-mezhah-proyektu-pidtrimaj-ditinu

OpranizoBano cepiio BeOiHapiB:

1Tt (paxiBLIB 1HKIO3UBHO-PECYPCHUX LEHTPIB «IIcuxoioriuyna TpaBMa: OCHOBHI
BIJTOMOCTI Ta repirodeproi kpokm» https://mon.gov.ua/ua/news/osnovni-
vidomosti-ta-pershochergovi-kroki-pid-chas-psihologichnih-travm-vidbuvsya-
seminar-dlya-fahivciv-irc

BeOlHAP-TIPAKTUKYM JUIs OCBITSH « TeXHIKM poOOTH 31 CTPECOM Ta TPUBOTOO IS
mopociux Ta aitei» https://mon.gov.ua/ua/news/11-travnya-vebinar-praktikum-
dlya-osvityan-tehniki-roboti-zi-stresom-ta-trivogoyu-dlya-doroslih-ta-ditej

JUTSL TIOJTIIEHCHKUX T1IPO3/11iB FOBEHAIBHOT IIpeBeHIIii HamonanpHO1 momimii
VYkpainu ta nepxkaBHux cinyx00B1iB MBC «IIcuxonoriyda TpaBma B aiTeit
IIKLTBHOTO BiKY: IPUYKMHHU, O3HaKH, Hachiakm» https://www.facebook.com/
UAMON/vide0s/549314236943351/

Cninbao 3 OHICE®:

[Topamu Bix excrneptiB FOHICE®: “Sx miaTpumaTu nitell y CTpecOBUX
cutyarisx” https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-vid-ekspertiv-yunisef-yak-
pidtrimati-ditej-u-stresovih-situaciyah

Craptye HaOlip Ha rpyNH NCUXOJIOTIYHOI MIATPUMKHU BUUTENIB y MEKaX MPOEKTY
«ITopyu» https://mon.gov.ua/ua/news/startuye-nabir-na-grupi-psihologichnoyi-
pidtrimki-vchiteliv-u-mezhah-proyektu-poruch

[Topamu excneptiB FOHICE®: six roBopUTH 3 JITHMU PO CMEPTH OJIU3BKOT
moguan https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-ekspertiv-yunisef-yak-govoriti-z-
ditmi-pro-smert-blizkoyi-lyudini
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Sk nornsgaTh 3a AUTUHORO 1] 9ac BITHU 1 BUMYIIICHOTO TMEPEMIIICHHS: TIOPaIu
Bix excneprie FOHICE® https://mon.gov.ua/ua/news/yak-doglyadati-za-
ditinoyu-pid-chas-vijni-i-vimushenogo-peremishennya-poradi-vid-ekspertiv-
yunisef

IOHICE® 3amyckae iHauBiAyaIbHI ICUXOJIOTTYHI KOHCYJIBTAIT JIs AITEH 1
oarekiB https://mon.gov.ua/ua/news/yunisef-zapuskaye-individualni-
psihologichni-konsultaciyi-dlya-ditej-i-batkiv

CnisibHO 3 #stop_SeXTHHI

AKTyaJbHI MaTepiaau 00 MCUXOJIOTTYHOI MATPUMKH Ta 3aXHUCTY JITEH Bif
CeKCyaJbHOI0 HacHIbCTBA B iHTepHeTi https://mon.gov.ua/ua/news/aktualni-
materiali-shodo-psihologichnoyi-pidtrimki-ta-zahistu-ditej-vid-seksualnogo-
nasilstva-v-interneti

Inui marepiasnmu:

[Topaau 3 HamaHHS MEPIIOT ICUXOJIOTTIYHOT JOTIOMOTH JIFO/ISIM, SIK1 TIEPEKUITU
kpu3oBy nozxito https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-z-nadannya-pershoyi-
psihologichnoyi-dopomogi-lyudyam-yaki-perezhili-krizovu-podiyu

Acouiauisg ncuxosnoriB [lopryranii npe3entyBana nociOHuk «Po3moBu npo
BiliHY» JUI1s1 0aThKiB 1 omikyHiB aitei https://mon.gov.ua/ua/news/asociaciya-
psihologiv-portugaliyi-prezentuvala-posibnik-rozmovi-pro-vijnu-dlya-batkiv-i-
opikuniv-ditej

[Topanu Bix excneptiB FOHICE®: «IIpaBuia miATpuMKH TUTUHU ITi]T 9ac
eBakyamii» https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-vid-ekspertiv-yunisef-pravila-
pidtrimki-ditini-pid-chas-evakuaciyi

JIJ1st yKpaiHChbKUX YYUTENIB CTBOPATH IHTEPAKTUBHI I'PYNH MCUXOJIOTTYHOI
migrpuMku https://mon.gov.ua/ua/news/dlya-ukrayinskih-uchiteliv-stvoryat-
interaktivni-grupi-psihologichnoyi-pidtrimki

«Yac moroBopuTH»: B YKpaiHi 3allyCTUIN YHIKAIbHY pOrpamy s
MICHXOJIOTIYHOT miaTpuMkH B MiHi-rpynax https://mon.gov.ua/ua/news/chas-
pogovoriti-v-ukrayini-zapustili-unikalnu-programu-dlya-psihologichnoyi-
pidtrimki-v-mini-grupah

25 TpaBHs — pe3eHTallist OyKiIeTa 3 yIpaBIlliHHSA TPUBOTOIO
https://mon.gov.ua/ua/news/25-travnya-prezentaciya-bukleta-z-upravlinnya-

trivogoyu
4 MUTIHS — TIPE3eHTAallisl MOCIOHMKA JIJIs1 OCBITSH MPO aIANTAIIII0 J0 YMOB

BoeHHoro uacy https://mon.gov.ua/ua/news/4-lipnya-prezentaciya-posibnika-
dlya-osvityan-pro-adaptaciyu-do-umov-voyennogo-chasu

CtBOpeHo Kypc «SK miaTpuMaTH TUTUHY T 9ac BIAHU?
https://mon.gov.ua/ua/news/stvoreno-kurs-yak-pidtrimati-ditinu-pid-chas-vijni
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Po3po6.1eHo ingopmaniiinuii KOMiKC /11 AiTell Y BOEHHHI cTaH — 1e 30ipka
iHGopmaniiiHuX mopaja aJs AiTeil Ta iXHIX OJU3bKUX
https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-vid-zahisnika-ukrayini-mon-rozrobilo-
informacijnij-komiks-dlya-ditej-u-voyennij-stan

[TponoBxyemo myOiKyBaTH OPaAH TSl TITEH Ta IXHIX OJM3bKHUX y MeXax
1H(OpMaIIHHOTO KOMIKCY i/l YaC BOEHHOT'O CTaHy B HAIlII JepKaBi.
https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-vid-zahisnika-ukrayini-mon-rozrobilo-
informacijnij-komiks-dlya-ditej-u-voyennij-stan

VY Mexax 1HPOpMAIIITHOTO KOMIKCY JUIsl IITe Y BOEHHUM CTaH 3aXUCHUK
Ykpaiuu 3HaOMHTH YnTadiB i3 miaorom https://mon.gov.ua/ua/news/zahisnik-
ukrayini-znajomit-ditej-iz-pilotom-mon-prodovzhuye-informacijnij-komiks-
dlya-ditej-u-voyennij-stan

VY Mexax 1HPOpMALIITHOTO KOMIKCY 3aXUCHHUK Y KpaiHU 3HAHOMMTB IITIAXIB 13
HOBHMM repoem — psaryBainsHukoM. https://mon.gov.ua/ua/news/informacijnij-
komiks-dlya-ditej-u-voyennij-stan-zahisnik-ukrayini-znajomit-malechu-z-
ryatuvalnikami

3HalOMHUTH 3 KamiTaHoM ykpaincekoro dioty 3CY https://bit.ly/3MVyvns

3naiioMuTh Aiteit i3 mikapsmu https://mon.gov.ua/ua/news/informacijnij-
komiks-dlya-ditej-u-voyennij-stan-zahisnik-ukrayini-znajomit-ditej-iz-likaryami

AxTtyanbsHa iHpopMalio o6oponHoi chepu, npo 3CY Ta peanbHy 60poTHOY 32
npaBay, MUp i cBoOoay Ykpainu https://mon.gov.ua/ua/news/informacijnij-
komiks-vid-mon-u-voyennij-stan-zahisnik-ukrayini-prodovzhuye-pidtrimuvati-
ditej
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