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Напрями роботи студентського наукового

гуртка «Харчове мистецтво»

➢ Дослідження історії харчування: дослідження етнічної кухні, традиційних страв

різних культур, історичні методи приготування їжі та звичаї стосовно харчування;

➢ Харчова наука і харчові технології: наукові аспекти харчування, такі як хімічний

склад продуктів, харчові добавки, вплив технологій на якість їжі та методи

збереження продуктів. Це може включати експерименти з приготуванням їжі,

вивчення нових методів консервації і дослідження взаємодії інгредієнтів;

➢ Кулінарне мистецтво і дизайн страв: дослідження креативних аспектів кулінарії,

таких як дизайн страв, комбінація смаків і використання нестандартних інгредієнтів.

Вивчення технік декорування страв, експерименти зі смаковими поєднаннями і

розробку нових рецептів;

➢ Здорове харчування: вивчення принципів здорового харчування, балансу харчових

речовин у раціоні, вплив харчування на здоров'я.



➢ Вивчення та просування культури харчування;

➢ Розвиток кулінарного мистецтва;

➢ Дослідження харчових продуктів та їх впливу на 

організм людини;

➢ Науково-дослідна робота; 

➢ Представлення результатів дослідження у 

наукових конференціях.
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➢ Професійна підготовка: забезпечення учасників гуртка

необхідними навичками та знаннями у сфері ресторанного

господарства;

➢ Представлення результатів науково-дослідної роботи студентів

на всеукраїнських, міжнародних конференціях;

➢ Участь у конкурсах та виставках;

➢ Профорієнтаційна робота.


